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Inleiding 

 

In dit tabellenboek worden de cijfers van de Jeugdmonitor 2013 gepresenteerd voor de 

verschillende wijkclusters van de gemeente Geldrop-Mierlo. Geldrop-Mierlo kent tien wij-

ken, zie Figuur 1. Om betrouwbare cijfers te kunnen presenteren zijn een aantal wijken 

samengevoegd en worden de cijfers weergegeven voor vier gebieden of wijkclusters, met 

hiernaast een gemiddeld cijfer voor Geldrop-Mierlo. Door wijken samen te voegen is het 

aantal inwoners groter en kan een betere en meer betrouwbare vergelijking worden ge-

maakt met het gemiddelde cijfer van de gemeente Geldrop-Mierlo.  

 

In dit tabellenboek worden de cijfers gepresenteerd voor: 

─ Gemeente Geldrop-Mierlo (totaal/gemiddelde) 

─ Geldrop-Oost: Braakhuizen Noord, Braakhuizen Zuid en Coevering 

─ Geldrop-Midden: Akert, Centrum en Skandia  

─ Geldrop-West: Genoenhuis, Gijzenrooi en Zesgehuchten 

─ Mierlo 

 

Figuur 1. Wijken Geldrop-Mierlo 

 



 

 

Om de gegevens te kunnen presenteren op dit niveau is de steekproef voor de gemeente 

opgehoogd. In totaal hebben 2342 ouders van kinderen in de leeftijd van 0 tot en met 11 

jaar uit de gemeente Geldrop-Mierlo de vragenlijst ontvangen in het najaar van 2013. 

Duizend ouders deden mee aan het onderzoek, daarmee bedroeg de respons 43%. De 

respons voor de verschillende wijkclusters is weergegeven in onderstaande tabel. 

 

Respons per wijkcluster 

Wijkcluster Aangeschreven Ingevuld Respons 

Geldrop-Oost 629 227 36,1 

Geldrop-Midden 541 229 42,3 

Gelrop-West 579 265 45,8 

Mierlo 593 279 47,0 

Totaal 2342 1000 42,7 

 

Leeswijzer 

 De gepresenteerde cijfers zijn met behulp van zogenaamde weegfactoren gecorri-

geerd voor de verdeling naar leeftijd en geslacht. De cijfers geven dan ook een 

beeld van de werkelijke situatie wat betreft leeftijds- en geslachtsopbouw, voor uw 

gemeente en bijbehorende wijkclusters.  

 Alle cijfers zijn afgerond naar gehele getallen. Uitzondering hierop zijn cijfers klei-

ner dan 1 procent, die worden met 1 cijfer achter de komma weergegeven. Door af-

ronding kan een totaal boven 100 procent uitkomen. 

 Bovenaan in de kolom op elke pagina staat het aantal kinderen waarop het cijfer is 

gebaseerd. 

 De vetgedrukte cijfers in de gemeente kolom geven een statistisch significant ver-

schil aan tussen uw gemeente en een óf meerdere wijkclusters binnen de gemeente. 

Vetgedrukte cijfers voor een óf meerdere wijkclusters geven een statistisch significant 

verschil aan tussen het/de desbetreffende wijkcluster(s) en de gemeente.  
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% % % % %

Algemene kenmerken

Geslacht

Jongen 51 51 52 51 51

Meisje 49 49 48 49 49

Leeftijd

0 t/m 3 jaar 31 34 32 25 29

4 t/m 7 jaar 33 33 37 30 33

8 t/m 11 jaar 36 33 31 44 38

Lengte en gewicht (vanaf 2 jaar)

Heeft overgewicht (inclusief obesitas) 10 17 5 5 11

Heeft ernstig overgewicht/obesitas 2 3 0 1 2

Etniciteit

Autochtoon (beide ouders in Nederland geboren) 84 73 88 91 90

Westers allochtoon 6 7 7 5 5

Niet-westers allochtoon 10 20 5 4 5

Gezinssituatie

Vader en moeder 88 84 91 90 90

Vader/moeder en vriend(in) 3 2 0,8 4 3

Co-ouders 2 2 2 2 2

Eenoudergezin 7 12 4 3 5

Opleiding ouders

Ouders laag opgeleid (geen opleiding of alleen 

basisonderwijs) 0,7 1 0,4 0 0,4

Ouders ten hoogste MBO-kort 11 22 6 2 8

Ouders hoog opgeleid (HBO of universiteit) 34 21 37 52 33

Werksituatie ouders

Geen werkende ouder/verzorger 5 10 4 0 3

Eén of beide ouders werkloos, arbeidsongeschikt of langdurig 

ziek 12 18 10 8 9

Eén of beide ouders werkt buitenshuis (fulltime of parttime) 95 90 96 100 97

Alle in het gezin aanwezige ouders werken fulltime 3 3 3 5 3

Inkomen

Huishoudinkomen (netto per maand):

- Beneden modaal (€1800 en lager) 18 30 12 5 15

- Minimum inkomen en lager (€1350 en lager) 10 18 6 1 9

Moeite met rondkomen

Enige tot grote moeite om rond te komen 19 26 16 11 19

Grote moeite om rond te komen 3 6 1 0,4 2

n=1000 n=227 n=229

Tabel 1: Kernindicatoren gemeente Geldrop-Mierlo naar wijkclusters

Geldrop-

Mierlo

Geldrop-

Oost

Gelrop-

Midden

Geldrop-

West

Mierlo

n=265 n=279
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% % % % %

n=1000 n=227 n=229

Geldrop-

Mierlo

Geldrop-

Oost

Gelrop-

Midden

Geldrop-

West

Mierlo

n=265 n=279

Geldgebrek

Gevolgen voor het kind wegens geldgebrek:

- Kind is geen lid van een (sport)club of vereniging 3 6 2 3 2

- Kind krijgt niet dagelijks melk, groente of fruit 0,6 1 0 0 0,7

- Kind kan niet op zwemles 2 4 0,9 2 1

- Kind kan niet altijd naar een hulpverlener als dit nodig is 0,5 0,9 1 0 0

- Er is geen opvang voor het kind na schooltijd 3 5 2 3 1

Zwangerschap en ontwikkeling

Alcoholgebruik

Moeder van het kind (0-11 jaar) heeft alcohol gebruikt tijdens 

(deel van) de zwangerschap 3 3 3 5 3

Roken

Moeder van het kind (0-11 jaar) rookte tijdens (deel van) de 

zwangerschap 10 14 11 5 8

Gezondheid en welzijn

Mening ouders over gezondheid kind

(Heel) goed 95 93 95 98 95

Gaat wel tot slecht 5 7 5 2 5

Mening ouders over gewicht kind

Iets tot veel te zwaar 7 10 4 8 5

Gevoelens afgelopen 3 maanden

(Heel) blij 86 86 86 84 86

Beetje blij tot neutraal 13 13 13 15 14

Beetje tot erg somber 0,8 1 0,6 0,7 0,3

Chronische ziekten/aandoeningen vastgesteld door 

arts

Eén of meer chronische ziekten/aandoeningen 31 32 28 34 29

- Diabetes mellitus 0,5 0,8 0,5 0,4 0

- Verstandelijke handicap 0,4 0,5 0 0,4 0,3

- Motorische handicap 0,9 1 0,3 0,4 1

- Autisme 2 2 0,8 3 0,4

- Dyslexie 2 2 2 2 3

In sterke mate belemmerd bij uitvoeren dagelijkse 

bezigheden door chronische aandoening/ ziekte 3 3 2 3 2

Problemen op dit moment

Geen problemen 80 78 80 83 81

Slaapproblemen 6 8 6 4 6

Zindelijkheidsproblemen 5 7 3 5 5

Eetproblemen 4 4 5 3 4

Problemen met motoriek 2 1 0,4 2 2

Taal- of spraakproblemen 5 5 5 5 6

Leerproblemen (vanaf 4 jaar) 7 7 8 5 8

Jeugdmonitor 0-11 jaar 2013 - Tabel 1: Kernindicatoren Geldrop-Mierlo naar wijkclusters 2



% % % % %

n=1000 n=227 n=229

Geldrop-

Mierlo

Geldrop-

Oost

Gelrop-

Midden

Geldrop-

West

Mierlo

n=265 n=279

Persoonsgebonden Budget (PGB)

Ontvangt momenteel PGB voor kind 5 6 5 2 5

PGB is aangevraagd maar (nog) niet toegewezen 0,2 0 0,9 0 0

Huisarts

In de afgelopen drie maanden contact gehad met huisarts 31 30 38 29 28

Mondhygiëne (vanaf 2 jaar)

Tenminste jaarlijks bezoek tandarts of mondhygiënist 91 85 92 95 97

Medicijngebruik (in afgelopen 14 dagen)

Geen medicijnen gebruikt 76 71 82 73 79

Medicijnen gebruikt zonder recept van arts 5 7 4 8 2

Medicijnen gebruikt met recept van arts 20 23 14 20 19

Life events

Gezin heeft ooit één of meer ingrijpende gebeurtenissen 

meegemaakt 69 68 70 71 69

Gezin heeft nu (nog) problemen met één of meer ingrijpende 

gebeurtenissen 19 20 17 14 22

Meest genoemde ingrijpende gebeurtenissen waar gezin nu 

nog problemen mee heeft:

- Overlijden van familielid of geliefd persoon 4 3 5 4 5

- Echtscheiding of langdurig weggaan gezinslid 4 5 0 4 5

- Problemen in verband met geld/inkomen 4 7 1 2 4

Roken ouders

Geen rokende ouder(s) 76 68 78 87 76

Woonomgeving en voorzieningen

Binnenmilieu

Is in de afgelopen 7 dagen in huis aan (sigaretten)rook 

blootgesteld
6 8 7 3 5

Buurt

Tevreden over (inclusief neutraal): 

- Contact met andere ouders 97 96 95 99 98

- Contact van mijn kind met andere kinderen 95 91 97 96 97

- Mogelijkheden voor mijn kind om alleen buiten te spelen 86 78 85 94 91

- Speeltuintje 87 81 84 92 91

- Activiteiten voor mijn kind 94 89 94 96 97

- Gebruikersgroen (parken, bos en natuurgebied) 97 95 96 99 99

- Oversteekplaatsen 83 79 80 88 87

- Veiligheid voor fietsers op straat 84 84 77 92 85

- Verkeersgedrag van automobilisten (bijv. snelheid) 59 57 55 67 59

- Hoeveelheid geluid en uitstoot van verkeer 91 92 85 92 92
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Geldrop-

Mierlo

Geldrop-

Oost

Gelrop-

Midden

Geldrop-

West

Mierlo

n=265 n=279

Voorzieningen

Mist niets in de buurt 74 65 69 83 82

Meest genoemde voorzieningen of contacten die gemist 

worden in de buurt:

- Speeltuintje 12 17 14 6 9

- Veilige speelplek 13 20 12 7 9

- Grasveld 10 17 8 2 9

Opvang

Gebruik opvang

Wordt minimaal 1 keer per week overdag opgevangen 57 47 58 68 61

Gebruikt minimaal 1 dag per week de volgende opvang:

Kinderdagverblijf/crèche (tot 4 jaar) 55 40 63 70 60

Speciaal kinderdagverblijf (tot 4 jaar) 0 0 0 0 0

Peuterspeelzaal (2 of 3 jaar) 27 35 15 40 19

Gastouderopvang 3 2 4 3 2

Buitenschoolse opvang (vanaf 4 jaar) 26 19 22 33 31

Overblijven op school (tussen middag) (vanaf 4 jaar) 32 18 36 41 38

Betaalde oppas (excl. gastouder) 4 4 4 6 4

Onbetaalde oppas 31 26 35 33 34

Voor- en vroegschoolse educatie (2 tot en met 6 jaar) 2 2 0 4 2

Opvoeding

Eigen kracht

Ouder heeft gevoel dat hij/zij de opvoeding goed aan kan 95 93 96 95 96

Ouder is overtuigd dat hij/zij alle noodzakelijke vaardigheden 

bezit om een goede ouder te zijn 98 96 99 98 98

Ouder is in staat om opvoedvragen zelf op te lossen 97 96 97 98 97

Ouder staat open voor tips of advies van anderen over de 

opvoeding van zijn/haar kind 96 94 97 98 97

Ouder vindt dat opvoeding enkel hem/haar en de eventuele 

partner iets aangaat 79 77 80 77 81

Vragen over opvoeden

Ouder heeft soms tot vaak vragen over opvoeding 53 53 56 51 54

Sociaal netwerk

Kan met opvoedingsvragen terecht bij:

- Familie 96 97 96 93 97

- Vrienden/kennissen 96 93 96 98 98

- Buren 62 56 68 61 66

- Anderen 31 28 33 30 34

Behoefte aan ondersteuning opvoeding van mensen uit 

omgeving

Ouder heeft geen behoefte aan ondersteuning bij de 

opvoeding 36 33 39 41 34

Ouder heeft al voldoende hulp 54 56 56 49 54
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Geldrop-

Mierlo

Geldrop-

Oost

Gelrop-

Midden

Geldrop-

West

Mierlo

n=265 n=279

Ouder heeft behoefte aan:

- Praktische hulp (bijv. oppassen, naar school halen/brengen)

7 7 8 7 7

- Het uitwisselen van advies of ervaringen 4 5 2 3 5

- Steun en begrip (een luisterend oor) 3 5 3 3 2

- Contact met andere ouders / opvoeders (via cursus, 

bijeenkomst of internet) 2 2 0,9 2 4

- Andere ondersteuning 0,6 0 0,5 2 0,7

Hulp of advies gezocht bij opvoedproblemen

Hulp gezocht bij familie/vrienden/kennissen 20 16 25 19 23

Ondersteunen van andere ouders

Ouder praat regelmatig met andere ouders over opvoeding 

van hun kind(eren) 81 77 88 82 81

Ouder vindt het moeilijk om met andere ouders te praten 

over ongewenst gedrag van hun kind 46 45 41 51 47

Ouder geeft andere ouders graag tips, advies of 

ondersteuning wanneer zij vragen of problemen hebben 91 90 96 92 88

Ouder vindt het geen enkel probleem om andere ouders 

praktische hulp te geven 88 84 90 90 91

Ouder geeft regelmatig een kind van andere ouder dat zich 

goed gedraagt een compliment 87 86 88 89 85

Problemen bij opvoeden

Ouder ervaart soms tot vaak problemen bij opvoeding 35 35 40 31 35

Meest genoemde opvoedingsproblemen:

- Ontwikkeling en gezondheid 11 11 13 6 13

- Luisteren, gehoorzamen 20 21 22 20 18

- Houden aan/stellen van grenzen/regels/afspraken 14 17 15 13 12

Hulp van professionele hulpverleners

Heeft in de afgelopen 12 maanden hulp gezocht bij een of 

meerdere hulpverleners 35 40 33 29 36

Heeft in de afgelopen 12 maanden hulp gezocht bij:

- Consultatiebureau of schoolarts/verpleegkundige GGD 

(buiten de reguliere controles) 13 18 10 9 14

- Huisarts 25 27 25 20 24

- Schoolmaatschappelijk werk 3 5 2 2 1

- Centrum voor Jeugd en Gezin 0,6 1 0 0,4 0,7

- Bureau Jeugdzorg 1 2 0,8 1 0,4

- Algemeen maatschappelijk werk 2 4 0,6 0,4 0,4

- Psycholoog / GGZ / psychiater / orthopedagoog 6 6 6 5 7

- MEE / Lunet zorg 1 1 0 2 0,7

Behoefte opvoedondersteuning

Ouder heeft momenteel behoefte aan ondersteuning bij het 

opvoeden 5 6 4 4 6
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Mierlo

Geldrop-

Oost

Gelrop-

Midden

Geldrop-

West

Mierlo

n=265 n=279

Ouder heeft behoefte aan opvoedondersteuning van:

- Eigen omgeving (familie, vrienden, kennissen of buren) 2 2 2 0 3

- Een ervaren ouder (vrijwilliger) 0,6 0,4 0,5 0,7 0,7

- Leerkracht school / leidster kinderopvang/peuterspeelzaal 1 0,9 2 0,4 1

- Consultatiebureau 1 2 0,5 0 2

- Schoolarts/-verpleegkundige/jeugdarts GGD 0,6 0 0,5 0,4 2

- Centrum voor Jeugd en Gezin 0,6 0,8 0 0,7 0,7

- Algemeen maatschappelijk werk 0,2 0 0 0 0,7

Ouderlijke stress

Ouder ervaart bovengemiddeld veel stress bij de opvoeding

24 27 23 19 27

Voeding (vanaf 1 jaar)

Mijn kind ontbijt dagelijks 98 97 99 99 99

Mijn kind gebruikt dagelijks een warme maaltijd 94 96 96 90 93

Mijn kind eet dagelijks groente 71 68 77 69 74

Mijn kind eet dagelijks fruit 76 72 81 76 78

Vrijetijdsbesteding (vanaf 1 jaar)

Activiteiten (vanaf 1 jaar)

Tijdsbesteding aan tv/dvd/computer:

- Niet of weinig (<3,5 uur per week) 12 7 16 14 13

- Gemiddeld (3,5 - 14 uur per week) 59 63 60 56 56

- Veel (>14 uur per week) 29 30 24 29 31

Buiten spelen: 

- Niet of weinig (<3,5 uur per week) 12 14 9 16 8

- Gemiddeld (3,5 - 14 uur per week) 66 62 68 68 67

- Veel (>14 uur per week) 22 24 23 16 25

Leest dagelijks (ook voorlezen) 73 70 79 73 72

Verenigingen (vanaf 4 jaar)

Lid van een vereniging of club 80 76 81 82 84

- Sportvereniging/sportschool 65 55 67 71 71

- Overige verenigingen 36 33 39 38 38

Bewegen (vanaf 1 jaar)

Doet wekelijks aan zwemmen 49 49 48 46 52

Doet wekelijks aan (peuter)gym 54 49 54 50 62

Doet wekelijks aan bewegen op muziek 67 67 69 59 71
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Mierlo

Geldrop-
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Gelrop-

Midden

Geldrop-

West

Mierlo

n=265 n=279

Sporten en bewegen (vanaf 4 jaar)

Beweegt gemiddeld 1 uur (of meer) per dag* 91 88 92 91 92

Sport minstens 2 keer per week minimaal een uur (buiten 

school) 40 34 44 45 41

Sport niet (buiten school) 23 28 22 22 19

* Hierin is meegenomen: lopen of fietsen van en naar school, 

sporten/gymles op school, buiten spelen en sporten bij een club

Tijdsbesteding sporten bij club:

- Weinig (<1 uur per week) 11 12 9 11 11

- Gemiddeld (1-3 uur per week) 37 34 41 32 44

- Veel (>3 uur per week) 29 27 29 35 27

Zwemvaardigheid

Is in het bezit van een zwemdiploma (vanaf 8 jaar) 97 96 99 97 95

School (vanaf 4 jaar)

Onderwijs

Basisonderwijs 97 98 94 95 99

Speciaal basisonderwijs / Regionale Expertise Centra (REC)

2 1 5 3 1

Vervoer naar school

Wordt meestal met de auto naar school gebracht 19 26 10 13 24

Gaat 5 dagen per week lopend of zelf fietsend naar school 55 47 58 61 57

Sport op school

Sport nooit op school 0,8 0 1 2 0,5

Sport 2 keer per week of vaker op school 71 74 68 93 51

Vriendjes / vriendinnetjes

Heeft voldoende vriend(innet)jes om buiten schooltijd mee te 

spelen 93 87 94 95 96

Leerlinggebonden financiering (rugzakje)

Ontvangt momenteel een rugzakje 4 6 4 2 4

Rugzakje aangevraagd, maar nog niet toegekend 0,5 0 2 1 0

Ontvangt momenteel rugzakje en volgt regulier onderwijs 4 6 3 2 4

Ziekteverzuim

Afgelopen 4 weken wegens ziekte verzuimd van school 13 18 12 8 14

Problemen op school

Ervaart problemen in relaties met andere kinderen 12 14 9 12 11

Wordt gepest op school 0,9 1 2 0,5 0

Vertoont agressief gedrag 0,5 0,8 0 0 1

Concentratieproblemen 20 17 21 17 25

Voelt zich niet prettig op school 8 10 9 7 8

Slechte relatie met leraar 11 13 11 6 11
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Geldrop-

West
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Pesten

Kind wordt soms, vaak of heel vaak gepest 26 25 27 24 29

Kind wordt (heel) vaak gepest 2 3 0,8 3 1

Kind wordt soms, vaak of heel vaak gepest:

- Op school 22 22 21 20 25

- Buiten school 13 11 17 11 13

- Op internet 1 0,6 0,5 1 2

- Ergens anders 1 0 0 3 2

Welbevinden (vanaf 4 jaar)

Psychosociale gezondheid (SDQ)

Heeft geen risico op psychosociale problematiek 83 83 81 87 83

Heeft een verhoogd risico op psychosociale problematiek 8 10 7 6 10

Heeft een verhoogd risico op:

- Emotionele problemen 6 6 9 6 5

- Gedragsproblemen 4 7 3 1 5

- Hyperactiviteit 8 5 6 8 12

- Problemen met leeftijdsgenoten 8 9 7 6 7

- Problemen met pro-sociaal gedrag 3 1 7 4 3

Aanwijzing voor verstoring van het dagelijks functioneren 

door psychosociale problemen 7 7 8 6 9

Weerbaarheid (vanaf 4 jaar)

Mate van weerbaarheid

Kind kan voor zichzelf opkomen 92 92 93 93 88

Kind kan 'nee' zeggen tegen andere kinderen 91 91 94 93 89

Kind zoekt hulp als hij/zij het nodig heeft 88 92 86 90 83

Kind kan met teleurstellingen omgaan 79 78 79 82 76

Kind heeft zelfvertrouwen 87 88 88 87 85

Oordeel ouder over weerbaarheid kind

Ouder vindt kind (soms tot meestal) voldoende weerbaar 95 94 95 97 95

Behoefte aan ondersteuning bij weerbaarheid

Ouder heeft behoefte aan ondersteuning bij (meer) weerbaar 

maken kind 16 15 17 12 20

Mantelzorg (vanaf 8 jaar)

Mantelzorg geven

Geeft momenteel mantelzorg 2 1 0 4 4

Kind helpt mee in de persoonlijke verzorging 0,2 0 0 0 0,9

Kind zorgt voor andere kinderen in het gezin 0,7 0 0 0,9 2

Kind regelt zaken buitenshuis 0 0 0 0 0

Kind geeft emotionele steun 2 0 0 4 3

Kind verricht huishoudelijke taken 1 1 0 0,9 2
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Leefstijl (vanaf 8 jaar)

Roken

Wel eens gerookt 0,8 2 0 0,9 0

Wel eens een shishapen gerookt 1 0 0 0,9 5

Mening ouders over roken

Af en toe roken onder 16 jaar acceptabel 11 10 12 11 11

Dagelijks roken onder 16 jaar acceptabel 2 3 3 2 1

Af en toe roken onder 18 jaar acceptabel 35 34 38 39 31

Dagelijks roken onder 18 jaar acceptabel 12 15 9 10 11

Alcoholgebruik

Wel eens alcohol gedronken 5 3 3 2 10

Alcohol gedronken in de afgelopen 4 weken 0,5 2 0 0 0

Mening ouders verantwoorde leeftijd alcoholgebruik

Verantwoorde leeftijd eerste slokje alcohol:

- 15 jaar of jonger 22 21 21 26 19

- 16-17 jaar 49 48 44 49 53

- 18 jaar of ouder 29 31 35 25 28

Verantwoorde leeftijd eerste glas alcohol:

- 15 jaar of jonger 4 3 4 4 4

- 16-17 jaar 39 32 38 40 44

- 18 jaar of ouder 58 65 58 56 52

Verantwoorde leeftijd regelmatig zelfstandig alcoholgebruik:

- 15 jaar of jonger 0 0 0 0 0

- 16-17 jaar 6 5 6 6 7

- 18 jaar of ouder 94 95 94 94 93

Attitude ouders alcoholgebruik

Als ouder kun je voorkomen dat je kind veel alcohol gaat 

drinken 55 61 59 51 49

Het is als ouder belangrijk om te weten hoeveel alcohol je 

kind drinkt 97 99 97 98 95

Ouders die zelf alcohol drinken kunnen hun kind(eren) niet 

verbieden alcohol te drinken 24 27 17 21 28

Ouders moeten voor hun opgroeiende kinderen duidelijke 

regels stellen over alcoholgebruik 95 92 96 94 98

Kinderen die van hun ouders geen alcohol thuis mogen 

drinken, gaan eerder buitenshuis met alcohol experimenteren 50 52 51 54 44

Als ouders een goed voorbeeld voor hun kind(eren) willen 

zijn, moeten zij geen alcohol drinken in het bijzijn van hun 

kinderen 23 34 22 16 18
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